
Ausschreibung 
Leichtathletikwettkampf SPORT-ORG 

17.06.2026 – ab 07:40 Uhr 

Ort: Hartberg (Stadion) 

 

Allgemeine Informationen: 

• Disziplinen: 

- 5. Klassen: 100m, Weitsprung, Kugelstoß, 800m (w) bzw. 1500m (m) 

- 6. Klassen: 100m, Hochsprung, Speerwurf, 800m/1500m 

- 7. Klassen: 100m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, Speerwurf, 800m/1500m 

• Regulativ: 

- 100m-Sprint: 1 Lauf (Fehlstart: Wiederholung des Laufes, Zweiter Fehlstart: Disqualifikation) 

- Weitsprung: 3 Versuche, Zonenabsprung 

- Kugel: 3 Versuche (weiblich: 3kg, männlich: 5kg) 

- Speerwurf: 3 Versuche (weiblich: 500g/600g, männlich: 600g/700g – frei wählbar) 

- Hochsprung: 3 Versuche pro Höhe 

- 800m/1500m: 1 Lauf 
 

• Bei Nichtteilnahme: Ärztliches Attest bei Prof. Harrer abgeben (sonst: Noten-Abstufung)  

• Punkterechner (siehe Excel-Datei)  

• Alle wichtigen Informationen findet ihr unter folgendem Link: 

 

https://www.gym-hartberg.ac.at/leichtathletik-wettkampf/ 
 

 

Notenschema (Burschen & Mädchen) 
 

 

 

 Sehr Gut Gut Befriedigend Genügend 
Nicht 

Genügend 

5./6. Klasse ab 1600 1400 - 1599 1200 - 1399 950 - 1199 < 950 

7. Klasse ab 2500 2250 - 2499 2000 - 2249 1700 - 1999 < 1700 

 

 

https://www.gym-hartberg.ac.at/leichtathletik-wettkampf/


Zeitplan 5./6./7. Klasse (17.06.2026) 

Zeit 
5. Klasse 
weiblich 

5DS 
männlich 

5ES 
männlich 

6. Klasse 
weiblich 

6DS 
männlich 

6ES 
männlich 

7. Klasse 
Gruppe 1 

7. Klasse 
Gruppe 2 

7. Klasse 
Gruppe 3 

07:40 Uhr: Aufbau, Aufwärmen 

08:20 – 08:55 Kugelstoß  Weitsprung  Hochsprung Speerwurf 100m – Läufe 

09:00 – 09:35  Weitsprung  100m – Läufe Hochsprung  Kugelstoß Speerwurf 

09:40 – 10:15 100m – Läufe     Speerwurf Weitsprung Hochsprung 

10:20 – 10:55 Weitsprung Kugelstoß  Hochsprung Speerwurf     

11:00 – 11:35   Kugelstoß   Hochsprung  Speerwurf Weitsprung 

11:40 – 12:15    Speerwurf   Weitsprung Hochsprung  Kugelstoß 

12:20 – 12:55       Kugelstoß   

Läufe 
11:20 Uhr 

800m 
11:35 Uhr 

1500m 
12:05 Uhr 

1500m 
12:35 Uhr 

800m 
11:50 Uhr 

1500m 
12:20 Uhr 

1500m 
13:20 Uhr 

800m 
12:50 Uhr 

1500m 
13:05 Uhr 

1500m 

 

Informationen:  

▪ Jede Gruppe wechselt selbstständig zur jeweiligen Zeit zu den Stationen (Zeitplan bitte beachten!). 

▪ Es kann beim Wettkampf zu Verzögerungen kommen. Die Stationen-Abfolge bleibt dieselbe. Der Wettkampf endet erst, wenn alle Disziplinen durchgeführt 

worden sind.  

▪ Anwesenheitspflicht für alle Schüler*innen bis zum Ende des Wettkampfes. Bitte nach eurem Lauf die anderen Schüler*innen beim Lauf anfeuern. 


