Ausschreibung

Leichtathletikwettkampf SPORT-ORG

16.06.2025 — ab 07:40 Uhr
Ort: Pinkafeld Stadion
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Allgemeine Informationen:

Aufgrund der Stadionsituation (Umbau Stadion Hartberg) findet der offizielle Wettkampf in

diesem Jahr nur fir die Schiler*innen der 7. Klassen statt. In der 5. und 6. Klasse werden die
Inhalte/Limits individuell durch die Lehrpersonen in Bewegung und Sport abgenommen (kein
offizieller Wettkampf!).

e Disziplinen:
- 5. Klassen: 100m, Weitsprung, KugelstoR, 800m (w) bzw. 1500m (m)
- 6. Klassen: 100m, Hochsprung, Speerwurf, 800m/1500m
- 7. Klassen: 100m, Weitsprung, KugelstoR, Hochsprung, Speerwurf, 800m/1500m
e Regulativ:
- 100m-Sprint: 1 Lauf (Fehlstart: Wiederholung des Laufes, Zweiter Fehlstart: Disqualifikation)
- Weitsprung: 3 Versuche, Zonenabsprung
- Kugel: 3 Versuche (weiblich: 3kg, mannlich: 5kg)
- Speerwurf: 3 Versuche (weiblich: 500g/600g, mannlich: 600g/700g — frei wahlbar)
- Hochsprung: 3 Versuche pro Hohe
- 800m/1500m: 1 Lauf

e Bei Nichtteilnahme: Arztliches Attest bei Prof. Harrer abgeben (sonst: Noten-Abstufung)
e Punkterechner (siehe Excel-Datei)

Notenschema (Burschen & Madchen)

.y .. Nicht

Sehr Gut Gut Befriedigend | Geniigend Geniigend
5./6. Klasse ab 1600 1400 - 1599 | 1200 - 1399 | 950 - 1199 <950
7. Klasse ab 2500 2250 - 2499 | 2000 - 2249 | 1700 - 1999 <1700




Einteilung 7. Klassen (16.06.2025)

Gruppe 1

7. Klasse weiblich

Gruppe 2
7. Klasse mannlich 1

Gruppe 3

7. Klasse mannlich 2

Gruppe 4

7. Klasse mannlich 3

Fuchs Nicolas m | 7DS
Gob:tre”i:;’rrfer' Jan | m|70s
Gschiel Lorenz m | 7DS
Gschiel Manuel m | 7DS
Holzmann Sebastian | m | 7DS
Huszar Alex m | 7DS
Mauerhofer Tim m | 7DS
Memisevic Kenan m | 7DS
Pieber Gabriel m | 7DS

Baumgartner Celina w | 7DS
Gruber Kathrin W | 7DS
Haas Miriam W | 7DS
Jauk Sara W | 7DS
Scherf Eva W | 7DS
Bauernhofer Anika W | 7ES
Bengi Selin Mia W | 7ES
Haider Chiara-Sophie | w | 7TES
Haupt Viola W | 7TES
Schulte Marie W | 7ES
Stelzer Nina W | 7TES
Zimmermann Sandra W | 7TES

Pottler Manuel m | 7DS
Schirnhofer Jakob m | 7DS
Schweighofer Jan m | 7DS
Strauk Timofey | 1y | 7os
Elia

Strobl Johannes | m | 7DS
Ernst Marven m | 7ES
Gergely Tamas m | 7ES
Geyer Maximillian | m | 7ES
Hofler Elias m | 7ES

Hémann Huba m | 7ES
Hruby Thomas m | 7ES
Koss Dominik m | 7ES
Léschberger Clemens m | 7ES
Mayerl Niklas m | 7ES
Scherf Theodor m | 7ES
Sczf;:iﬁneglzefr- Sebastian m | 7ES
Wagner Samuel m | 7ES
Wiesenhofer Robin m | 7ES




Zeitplan 7. Klassen (moglicher Zeitplan)

. . 7. Klasse mannlich 7. Klasse mannlich 7. Klasse mannlich
Zeit 7. Klasse weiblich
Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3
ab 07:40 Uhr: Aufbau & Aufwarmen
Zeitmessung 100m vom Verband (mit Startschuss)
Speerwurf mit Lasergerat
800m/1500m mit Crosslauf-Programm
08:20 - 08:55 100m — Laufe
09:00 - 09:30 Hochsprung Kugelstol’ Weitsprung Speerwurf
09:35 — 10:05 Speerwurf Hochsprung Kugelstol’ Weitsprung
10:10 - 10:40 Weitsprung Speerwurf Hochsprung Kugelstold
10:45 - 11:15 KugelstoR Weitsprung Speerwurf Hochsprung
11:15-11:35 20 Minuten Pause
Liufe 11:35 Uhr 11:45 Uhr: 1500m (1 oder 2 Laufe??)
800m

Informationen:

= Jede Gruppe wechselt selbststandig zur jeweiligen Zeit zu den Stationen (Zeitplan bitte beachten!).

= Es kann beim Wettkampf zu Verzogerungen kommen. Die Stationen-Abfolge bleibt dieselbe. Der Wettkampf endet erst, wenn alle Disziplinen durchgefiihrt
worden sind.

=  Anwesenheitspflicht fiir alle Schiler*innen bis zum Ende des Wettkampfes. Bitte nach eurem Lauf die anderen Schiiler*innen beim Lauf anfeuern.



