Gg Help4You

Schulerlnnen & Covid-19

WO?

In allen steirischen
Bildungsregionen

WAS?

Schnelle Hilfe

von Profis bei
(flachendeckend,
dezentral).

COVID-19 bedingten
Auffilligkeiten*.

@] schulpsychologenakademie.at/help4you

WORUM GEHT ES?

Psychische und leistungsmaiige Schwierigkeiten nehmen COVID-19 bedingt
zu. Der Bedarf an psychologischer Unterstutzung fur Kinder und Jugendliche
steigt eindeutig. Nach wie vor gibt es keinen Kassenzuschuss fur
psychologische Behandlungen und &ffentliche Beratungseinrichtungen (z.B.
die Schulpsychologie) sind ausgelastet.

Es werden ausschlielich qualifizierte klinische Psychologlnnen mit
Berufserfahrung bei Kindern und Jugendlichen als Leistungserbringerinnen
eingesetzt.

FUr praventive und interventive Trainings und Behandlungen reichen
5-10 EH pro Kind/Jugendlichen aus mit der Option, Trainingsmaterialien
zur Weiterarbeit den Familien in die Hand zu geben.

Kurzzeitinterventionen zeigen meist rasch Wirkung und Verringerung der

Symptome, wodurch auch im familidaren & schulischen Umfeld Entlastung
erzeugt werden kann.

* Auffalligkeiten steht hier fur eine nach IDC-10 behandlungswertige Indikation.



VORTEILE

Unabhangig von Antragen, die Empowerment der Kinder,
gestellt werden mussen Jugendlichen und Familien
Schnelle & rasche MaBnahmen Ausweg aus der Hilflosigkeit
gunstiges Angebot fur Psychologie weniger
UnterstutzungsmafBnahmen vorurteilsbehaftet
Entlastung fur Minderjahrige,

Familien & Schulen

ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt Uber Schulpsychologlnnen, Schulsozialarbeiterinnen,
Schulerberaterlnnen oder Schularztinnen

Erziehungsberechtigte wenden sich direkt an die genannten
Vertragspartnerlnnen oder melden sich Uber die Website des
UnterstUtzungsvereins Schulpsychologie Steiermark an:

@] schulpsychologenakademie.at/help4you

KOSTEN

Durch Zuschuss des UnterstUtzungsvereins Schulpsychologie Steiermark
ist es uns moglich eine Beratungseinheit (50 Minuten) um €40 anzubieten.
Die Verrechnung erfolgt direkt Uber die Vertragspartnerinnen.

Etwaige andere Férderungen mussen gesondert beantragt werden.

Bei Fragen wenden sie sich bitte an:
help4you@schulpsychologenakademie.at
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Freizeita

Lernhilfe, Technik-Kurse und
naebot in den Ferien

ist ein kombiniertes Lernhilfe- und
Freizeitangebot. Angeboten werden Kurse fir Mathe-
matik, Englisch und Deutsch. Aufgelockert werden die
Lerneinheiten durch verschiedenste Workshops aus den
Bereichen Kreativitat und Bewegung.

Schilerinnen und Schiiler von MS und AHS-Unter-
stufe sowie der 3. und 4. Klassen Volksschulen. Fir Mit-
glieder der AK Steiermark und deren Kinder

23. August bis 10. September 2021
im AK-Bildungszentrum Volkshochschule Graz

Pro Unterrichtsfach je eine Woche:
Mo-Do 8 - 16 Uhr, Fr 8 — 14 Uhr

50 Euro pro Woche inkl. Verpflegung

TUit-Workshop-Wochen|

Bei den JLVULRLY S LR\ L1d 1] bekommen

Madchen und Buben einen Einblick in Grundlagen

der Technik, Programmierung, Physik und Chemie.
Sie gewinnen Selbstvertrauen in Bezug auf ihre techni-
schen Fahigkeiten und erlernen einen selbstbewussten
Umgang mit dem Thema Technik und Digitalisierung.
Ein Freizeitworkshop am Nachmittag aus den Bereichen
Kreativitdt und Bewegung rundet dieses Angebot ab.

Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren.
Fir Mitglieder der AK Steiermark und deren Kinder

Zeitraum & Ort
30. August bis 10. September 2021
im AK-Bildungszentrum Volkshochschule Graz

Angebot kann wochenweise gebucht werden:
Mo-Do 8 — 16 Uhr, Fr 8 — 14 Uhr

50 Euro pro Woche inkl. Verpflegung

Liebe Eltern,

rungen informiert. Wir freuen uns tiber die Anmeldung lhres Kindes.

aufgrund der Corona-Pandemie behalten wir uns vor, das Programm AKtiv Lernen und die TUit-Workshop-Wochen nach Bedarf an die zu
diesem Zeitpunkt geltenden SicherheitsmalBnahmen der Bundesregierung anzupassen. Sollte dies der Fall sein, kdnnte es zu Kiirzungen
der max. Teilnehmerlnnenzahl und/oder der Betreuungszeit kommen. Sie werden selbstverstandlich rechtzeitig tiber eventuelle Ande-

Infos & Anmeldung Kontakt

Website: www.akstmk.at/lernen

Online-Anmeldung moglich
bis 31. Mai 2021

Tel. 057799 - 2350

AK. Gerechtigkeit muss sein. AK-Hotline ® 05 7799-0

Arbeiterkammer Steiermark

E-Mail: aktivlernen@akstmk.at

www.akstmk.at
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